
（2026 年度ジュニア育成地域推進事業） 

2026 年度 

町田市ジュニア育成陸上競技大会要項（案） 

(競技会コード：26 13 1045  競技場コード：133240) 

 

１ 日時    2026 年 5 月 24 日（日）  8：00 競技者受付 午前 9：00 競技開始予定 

２ 場所    町田 GION スタジアム（町田市立陸上競技場）  町田市野津田町 2035 ℡ 042-735-4511 

３ 主催    (一財)町田市スポーツ協会 (公財)東京都スポーツ協会 町田市陸上競技協会 東京都 

４ 主管    町田市陸上競技協会 

５ 後援    (公財)東京陸上競技協会 

６ 競技種目 高校男子     100m 400m 800m 1500m 走高跳 走幅跳 砲丸投 

中学男子     100m 400m 1500m 110mH(91.4cm/9.14m)  4×100mR 

走高跳 走幅跳 砲丸投 

小学男子 4 年から 6 年    100m 走幅跳 

1 年から 3 年        50m 走幅跳 

高校女子     100m 200m 800m 1500m 走高跳 走幅跳 砲丸投 

中学女子     100m 200m  1500m 100mH(76.2cm/8.00m)  4×100mR 

走高跳 走幅跳 砲丸投 

小学女子 4 年から 6 年    100m 走幅跳 

1 年から 3 年        50m 走幅跳 

      (注意) 「中学」の個人種目は学年毎で行います。 

７ 競技方法 ①2026 年度(公財)日本陸上競技連盟規則および本大会申し合わせによるものとする。 

②スタートは英語で行います。高校・中学は不正スタートをした競技者は１回で失格とします。 

小学生は同一人が 2 回不正スタートをした場合は失格とします。ただし、競技には参加させ記録は 

参考記録とします。 

③走高跳以外のフィールド競技の試技は、3 回までとします。 

８ 出場資格 ① 都内在住であること。 

       ② [高校生] 2026 年度東京都高等学校体育連盟登録競技者 

             または都内高等学校在学で東京陸上競技協会登録競技者 

         [中学生] 2026 年度東京都中学校体育連盟登録競技者 

             または都内中学校在学で東京陸上競技協会登録競技者 

   [小学生] 2026 年度東京陸上競技協会登録競技者 

       ③ ①と②の両方を満たしていること。 

        ④ 今年度の登録をされていない方は、前日までに登録を済ませてください。 

９ 参加料  ① 個人種目は 2 種目まで 

高校生 1 種目 1000 円 

中学生 1 種目 800 円 

小学生 1 種目 500 円 

② リレーは同一学校、同一クラブのリレー出場の上限は、男女各 3 チームまで 

１チームにつき 2000 円 

③リレーのみ出場する個人は、個人種目の参加料を支払う必要はありません。 

10 申込み  2026 年 5 月 1 日(金) 必着厳守 



     メールを利用しての申込みで受付 

① 申込書の送信 

町田市陸上競技協会ホームページ(www.machida-rkk.org)より「ジュニア育成」の申込書をダウン

ロードし、必要事項を入力のうえ、指定のアドレス(entry@machida-rkk.org)に申込書を添付したメ

ールを送信してください。 

② 返信メールの受信  

申込書を添付したメール送信後、返信メールが町田市陸協から送信されます。返信メールが届かな

い場合は、下記問い合せ先までお願いいたします。 

※問い合わせ先：mail@machida-rkk.org 

③ 参加料の払込  

参加料は、ゆうちょ銀行備え付けの「電信振替請求書」または各 ATM で参加料(手数料は払込人払

い)を 2026 年 5 月 1 日(金)までの消印有効で振り込んでください。必要事項(ところ、なまえ、電話

番号等)を記入ください。 

※ゆうちょ銀行から   記号１０１３０ 番号４９７３５４４１ 

受取人名前  町田市陸上競技協会 

※電信振替領収書が参加料の領収書になります。 

         ※ゆうちょ銀行以外から 店名〇一八(ゼロイチハチ)  店番０１８ 

              普通預金 口座番号４９７３５４４ 

              振込先 町田市陸上競技協会 

※振込み領収書が参加料の領収書になります。 

      ④ 申込期間  

2026 年 4 月 6 日(月)から 5 月 1 日(金)必着 

11 申し込み注意（必ずお読みください） 

① この競技会は 2026 年度ジュニア育成地域推進事業の一環として行われます。 

② トラック競技はすべてタイムレース形式で、フィールド競技は記録会形式で行います。 

③ 申し込みに不備があったときは参加できません。 

④ 必ず期限内に申し込みをしてください。 

⑤ いかなる理由があっても申し込み後の参加料の返金はしません。 

⑥ 各申込書には学年を忘れずに記入してください。 

⑦ タイムテーブル、競技注意事項は町田市陸上競技協会ホームページで確認してください。開催日の約

10 日前に掲載します。 

⑧ 本競技会では、競技者 1 名につき胸、背のアスリートビブスを各 1 枚配布します。 

⑨ 使用する競技用靴のスパイクピンの数は 11 本以内で、長さ 9 ミリ以下を使用すること。ただし、走

高跳は 12 ミリ以下を使用すること。靴の厚さは 20mm 以下を使用すること。 

⑩ 中学生の砲丸の重さは、男子 5.000 ㎏、女子 2.721 ㎏を使用します。 

⑪ 高校生の砲丸の重さは、男子 6.000 ㎏、女子 4.000 ㎏を使用します。 

⑫ 競技中の事故については、応急処置のみ行いますがその後の責任は負いません。 

⑬ 個人情報については本競技会の業務に必要な事務処理に使用し関連事項の通知など運営上における

サービス向上に利用させていただきますのでご了承ください。 

⑭ 本競技会の結果は競技終了約 1 週間後に、町田市陸上競技協会ホームページに掲載します。 

⑮ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は主催

者に属します。  
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⑯  個人情報の取扱い  

⑴ 主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱います。  

⑵ 参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウン

ス等により紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがあります。  

⑶ 競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により紹

介され、競技会内外の掲示板等に掲載されることがあります。また、町田市陸上競技協会ホー

ムページに掲載され、認められた報道機関等により新聞・雑誌及びホームページ等で公開され

ることがあります。  

⑰ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体責

任者）の承諾を得て申し込んでください。 

⑱ 問い合わせは、メールでお願いいたします。 

 

                       mail@machida-rkk.org（町田市陸上競技協会） 
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